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Witamy w Juist - Przewodnik dla nowych mieszkancow

Witam i zapraszam do Juist,

Mito cie tu | Mamy nadzieje, bedziesz zadowolony z pobytu u nas. Aby poméc Ci dobrze
rozpocza¢ pobyt na wyspie, zebraliSmy wszystko, co musisz wiedzie¢ o wyspie. Od
lokalnych rzemieslnikdw po administracje miejskq i zajecia rekreacyjne - ten przewodnik
sprawi, ze "dopasujesz sie do wyspy" i pomoze Ci odnalez¢ sie w nowym miejscu
zamieszkania. Zawiera on wiele przydatnych informaciji i praktycznych wskazowek

dotyczacych codziennego zycia na Juist.

Bylibysmy zachwyceni, gdybys$ rowniez odgrywat aktywna role w naszej wyspiarskiej
spoteczno$ci. Istniejg mozliwosci, aby to zrobi¢ w naszych stowarzyszeniach, kosciotach,
miodziezy i pracy spotecznej lub na przyktad w lokalnej polityce.

Zachecamy do kontaktu z zarzgdem dzielnicy Juist - punktem kontaktowym spoteczno$ci
wyspy, ktory zajmuje sie miedzy innymi sprawami nowych mieszkancéw.

Nasza pilotka na wyspie, pani Schnake, nie moze sie doczekac¢ spotkania z Toba.

Zycze mitego przyjazdu i dobrej zabawy podczas odkrywania naszej pieknej wyspy.

Liczymy na Ciebie!

Z najlepszymi pozdrowieniami z ratusza,

Z powazaniem, Tjark Goerges

Burmistrz i Dyrektor Spa

Pilotaz na wyspie i zarzgdzanie dzielnicg
HellerstralRe 4| Tel.: 04935 - 809-324| Mobile: 0152-28628171



Witamy w Juist - Przewodnik dla nowych mieszkancow

SPIS
TRESCI

przeprowadzka do juist

Transport towarow do Juist 7
Wysytka paczek do Juist 7
PRZYBYCIE

Przybycie na Juist 8
Ustuga bagazowa 8
PRZYBYCIE

Nowy na Juist? 9
Centrum konferencyjne 9-10

"Stara szkota" / biuro sgsiedzkie

Rejestracja/zmiana i wyrejestrowanie 10

Polowanie na dom 10-11
Poszukiwanie pracy 11
Sie¢ radiowa 11-12

CO / KOGO moge znalez¢ GDZIE?

W ratuszu 12-16
W "Starym Warmbadzie" 16-19
Policja, straz pozarna 19
Lekarze i zdrowie 19-22
Centrum opieki dziennej "Jaskotcze 22-23
Gniazdo

Szkota na wyspie do klasy 10 23

Pilotaz na wyspie i zarzgdzanie dzielnicg
HellerstralRe 4| Tel.: 04935 - 809-324| Mobile: 0152-28628171



Witamy w Juist - Przewodnik dla nowych mieszkancow

MOBILNOSC na Juist

Rowery

Firmy transportowe

Podrézowanie miedzy wyspg a kontynentem

Bilety dla pracownikdw i wyspiarzy

Wizyta

Wkifad goscinny / cztonkowie rodziny ToéwerCard

Zycie codzienne na

Juist
Usuwanie odpadow

Banki

Handel detaliczny
Gastronomia

Firmy rzemieslnicze
Koscioty na Juist
Lokalne media
Poczta i paczki /

Skrzynki pocztowe

26-28

28

29

28

29-30

30-31

32

32

LEISURE DESIGN na Juist

Oferta kulturalna

Dom goscia uzdrowiskowego 33
Kino 33
Muzeum wyspiarskie w Loog 34
National Park House 34
Wydarzenia 35

Pilotaz na wyspie i zarzgdzanie dzielnicg
HellerstralRe 4| Tel.: 04935 - 809-324| Mobile: 0152-28628171

24

25

25
25-26

26

26




Witamy w Juist

- Przewodnik dla nowych mieszkancow

Zdrowie / Fitness / Wellness
Wedkowanie, czas kapieli 35
Gra w bule 35
Smoki (i drony) 35
Sala fitness 36
Mini golf 36
Basen / 36
Sauna "ToéwerVital"

Zeglarstwo plazowe, 37
szybownictwo

Sporty plazowe 37-38
Wind i kitesurfing 38
ZYCIE W KLUBIE na Juist

Aktywnos¢ sportowa

Boldeln 39-40
Pitka nozna 40
Taniec liniowy 40-41
Klub strzelecki 41
Zeglarstwo 41
Tenis 42
Siatkéwka 42

Pilotaz na wyspie i zarzgdzanie dzielnicg
HellerstralRe 4| Tel.: 04935 - 809-324| Mobile: 0152-28628171




Witamy w Juist - Przewodnik dla nowych mieszkancow

Dziatalnos¢ muzyczna / kulturalna

Grupa teatralna "Antjemoh" 43
Orkiestra deta 43
Ochotnicza orkiestra marszowa 43-44

Straz pozarna
Chor szantowy 44
Grupa bebnéw 44

Zespot tanca ludowego i tradycyjnych strojow 45

Inne organizacje, grupy i stowarzyszenia

[ Wolontariat

Polsko-niemiecki 45
Grupa jezykowa

Ochotnicza straz pozarna 46

IG Dogs on Juist 46

IG Loog 47
Pilot wyspowy 47
Jubi Juist 47-48
Fundacja Juist 48
"Kinner un LG" 49
Place zabaw na Juist 49-50
Spotkanie jezykowe w DGH 50

Pilotaz na wyspie i zarzgdzanie dzielnicg
HellerstralRe 4| Tel.: 04935 - 809-324| Mobile: 0152-28628171



Witamy w Juist - Przewodnik dla nowych mieszkancow

Your MOVE to Juist

W zalezno$ci od ilosci mebli i zapasow, z ktérymi przeprowadzasz sie na wyspe,
zdecydujesz, czy potrzebujesz tylko przewiez¢ pudetka do przeprowadzki itp. czy tez

musisz zamowi¢ kontenery transportowe.

Ponizsze zasady dotyczg "matej przeprowadzki" z uzyciem kartonow:

Partner frachtowy dla dostaw z Norden: Spedytor Janssen

www.spedition-peter-janssen.de

Ponizsze dotyczy "duzego ruchu" z kontenerami:

Partner frachtowy dla dostaw z portu Norddeich-Mole: www.inselfracht.de dla

konteneréw 10 m?2
lub z pdétnocy:

www.spedition-peter-janssen.de/ dla wiekszych pojemnikéw

Na wyspie Juist - Infrastruktur und Wohnen eG przetransportuje kontenery itp. do domu
za pomocg konia i wozu.

Poczta szwajcarska jest odpowiedzialna za dostarczanie paczek DHL, podczas gdy
ustuga Gerber dostarcza paczki DPD, Hermes (do 30 kg), UPS i DHL Express:

www.qgerber-juist.de.

Walizki (firmy Hermes) sg przewozone przez firme zeglugowg Norden-Frisia promem na wyspie

transport:www.inselfaehre.de/juist , a nastepnie dostarczony do Juist przez firme
kurierskg Gerber.

Pilotaz na wyspie i zarzgdzanie dzielnicg
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TWOJE PRZYBYCIE

Do Juist mozna obecnie dotrze¢ drogg morska i powietrzna.

Port na statym ladzie to Norddeich-Mole, do ktérego mozna tatwo dojecha¢ samochodem
i pociggiem. Dostepna jest wystarczajgca liczba (statych) miejsc parkingowych.

sg rowniez parkingi i garaze.

www.inselparker.de/norddeich-hafen

Oprécz promu na wyspe, ktéry okoto 90 minut, obecnie dostepne sg réwniez
todzie motorowe obstugiwane przez Frisia i Towerland-Express, ktére ptyng

okoto 30 minut. www.inselfaehre.de/juist

www.inselexpress.de/juistwww.toe

werland-express.de/

Rezerwacje online sg zazwyczaj najtanszg alternatywa.

Juist jest obecnie obstugiwane przez samolot z Emden

https://www.fliegofd.de/flugzeiten-und-preise/emden-juist.

Po przybyciu na wyspe mozna zamdwic¢ powoz konny, ktéry zawiezie nas i nasze
bagaze do miejsca zakwaterowania. Powinienes$ dowiedziec¢ sie z wyprzedzeniem, czy

powoz jest juz dostepny, czy tez musisz zarezerwowac podréz (obowigzkowe, jesli

podrozujesz samolotem): Fuhrmannshof Schwips Insel-Taxi Huf
+49-4935-8171 +49-4935-664
info@schwips-juist.de https://buchen.huf-juist.com/
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PRZYBYCIE

Nowy na Juist?

Zdecydowates sie przenies¢ centrum swojego zycia do Juist, mieszkanie/dom (i prace) i
jestes tutaj.

Chcesz sie rozejrzeé, da¢ sie pozna¢, nawigzaé nowe kontakty? Swietnie, dzieki temu
przewodnikowi zrobites juz pierwszy krok. Pani Schnake, menedzer dzielnicy na wyspie,
znana réwniez na Juist jako "Insel-

"Pilot" czeka na Twoj telefon, krotkg wiadomos$¢ lub e-mail. Wspélnie z Tobg dowie sie,
czy i gdzie / w jaki sposob Ty (i Twoja rodzina) chcielibyscie sie zaangazowac, czy
chcielibyscie wzig¢ udziat w zajeciach rekreacyjnych lub zaangazowac sie spotecznie.
Czy chciatby$

"patrzec" lub chcie¢ gdzies dotaczyc.

Nasz wiejski dom kultury przy HellerstralRe 4 jest obecnie coraz bardziej przeksztatcany
w miejsce spotkan, w ktérym

Centrum jest miejscem, w ktérym mieszkancy moga sie spotykac i rozmawiac ze sobg przy réznych
okazjach. Czy to na dole, w duzej sali, gdzie

Odbywaijg sie tu rowniez spotkania rady lokalnej lub na pietrze w sali grupowej obok

urzedu dzielnicy, gdzie mozna dowiedzie¢ sie o oferowanych ustugach, a by¢ moze

nawet pomoc w opracowaniu nowych.

W tym kompleksie budynkow znajduje sie rowniez pokdj mtodziezowy na wyspie,

w ktérym miodzi ludzie mogq sie zrelaksowac i zagra¢ w bilard, postuchac razem

muzyki i zagraC w gry przy uzyciu projektora na duzym ekranie.

Pilotaz na wyspie i zarzgdzanie dzielnicg
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Z pilotem mozna skontaktowacé sie pod numerem +49-4935-809324 lub

0152-28628171 oraz pod adresem quartiersmanagement@juist.de

Aby zarejestrowac swoje pierwsze miejsce zamieszkania na pobyt dtuzszy niz 6
miesiecy/rok, skontaktuj sie z naszym personelem w Biurze Rejestracji Mieszkancow
w Altes Warmbad przy FriesenstraBe 18, od poniedziatku do czwartku w godzinach
09:30-12:30 i 15:00-16:00 oraz w pigtki w godzinach 09:30-12:30, w ciaggu 14 dni od
wprowadzenia sie do nowego domu na Juist.

Prosimy o zabranie ze sobg potwierdzenia miejsca zamieszkania od wynajmujgcego oraz
dokumentow tozsamosci.

+49-4935-809 322

ordnungsamt@juist.de

Nie nalezy lekcewazy¢ poszukiwania zakwaterowania na Juist.
Przed podjeciem decyzji o przeprowadzce zaleca sie wyjasnienie kwestii
dlugoterminowego miejsca na wyspie.

Duza cze$¢ mieszkancow wyspy mieszka w kwaterach pracowniczych, poniewaz

Przestrzen mieszkalna jest ograniczona. Prosimy o kontakt z naszg spétdzielnig mieszkaniowg pod
adresem

+49-4935-914020 lub www.geno-juist.de, na

Facebookuwww.facebook.com/genojuist

Badz aktywny! Dobrym wsparciem moga byc¢ plakaty na tablicach w miejscach
publicznych, na przyktad na targu spozywczym Gillet przy Wilhelmstrale 56 lub w
skrzydle szafek na poczcie Friesenstralle. Nalezy pamieta¢ o uzyciu pinezek i/lub tasmy

klejacej
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Nawigzywanie kontaktow z osobami juz przebywajgcymi na wyspie

zyjacych ludzi, istniejg réwniez odpowiednie grupy, na przyktad na Facebooku.

Poszukiwanie pracy

Oproécz zwyktych portali z ofertami pracy

www.traumjobs-juist.de www.stepstone.de

www.jobs.nwzonline.de www.indeed.comwww.hogapage.de/jobs/juist-jobs

www.kimeta.de

www.jobboerse.arbeitsagentur.de www.ostfriesland-jobs.de www.jobs-

ostfriesland.de www.jobsfuerniedersachsen.de

Agencja zatrudnienia Norden udziela réwniez informacji na stronie
+49-491-9270 700

Na wyspie "poczta pantoflowa" jest rowniez dobrg pomoca, pisemne prosby lub oferty na
tablicach z pinami (takich jak pod

"House hunting") i reklamy w mediach spotecznosciowych.

Sieé radiowa

Sie¢ D1 (Telekom) i sie¢ D2 (Vodafone) oferujg

niezawodny odbiér.

Sie¢ 02 oferuje staby odbior tylko w Loog.
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Ogodlnie rzecz biorgc, odbiér danych mobilnych w Loog jest stabszy niz w wiosce

Na wyspie znajdujq sie nastepujace hotspoty W-Lan: www.inselwlan.de/projekt/#partner

w budynku portowym
w Haus des Kurgastes w
ratuszu miejskim

w TowerVital

CO / KOGO moge znalez¢ GDZIE?
W ratuszu Burmistrz (1 pietro)
Informacja turystyczna

(parter)

Marketing/Wydarzenia (1

pietro)

Biuro Gtowne i Kadr (1 pietro) Biuro

Kontrolera (2 pietro) Skarbnik Miejski
(2 pietro) Administracja Budynkow (3
pietro) Konserwacja Budynkéw (3

pietro)

Burmistrz (1 pietro) Szef
administracji  miejskiej i
uzdrowiskowej

Zarzadzanie operacjami

komercyjnymi (wodociggi i port)
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Skontakt
uj sie z
nami

Anteroom: +49-4935-809 111
gemeinde@)juist.de

+49-4935-809 100
bam@juist.de

Godziny urzedowania burmistrza
Czwartek, 15:00-16:00 (po

wczesniejszym umowieniu)

Gmina wyspiarska Ratusz
Strandstralle 5

www.gemeinde-juist.de

Godziny otwarcia od
poniedziatku do

czwartku:
9:00-12:30
15:00-16:00
Piatek: 9:00-12:30

Tourist-Info i dowod pokoju Sktadka
goscia i TowerCard (ptatnosc¢, zwolnienie
itp.)

Tworzenie kart wzglednych

Materiaty informacyjne o Juist,

13

Pilotaz na wyspie i zarzgdzanie dzielnicg
HellerstralRe 4| Tel.: 04935 - 809-324| Mobile: 0152-28628171


mailto:gemeinde@juist.de
mailto:bgm@juist.de
http://www.gemeinde-juist.de/

Witamy w Juist - Przewodnik dla nowych mieszkancow

Organizacja zakwaterowania wakacyjnego

Sprzedaz biletdw na wydarzenia organizowane przez administracje

uzdrowiska Kontakt
+49-4935-809 800
+49-4935-809 810

service@juist.dezv@juist.de

Godziny otwarcia:

www.juist.de

Marketing/Eventy (1 pietro)

Tworzenie katalogu Juist-Towerland

(wspotpraca z dostawcami ustug)

Utrzymanie strony internetowej, JuistApp, mediéw spotecznosciowych
itp. www.juist.de

Public relations, wydarzenia

Administracja Haus des Kurgastes Kontakt

+49-4935-809 851

marketing@juist.de

Biuro gtéwne i biuro kadr (1. pietro)

Sprawy personalne gminy wyspiarskiej
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Roszczenia odszkodowawcze i ubezpieczeniowe

Ochrona danych i  zarzadzanie  skargami
Administracja, ToéwerVital i Muzeum Wybrzeza
Kontakt

+49-4935-809 117

personal@juist.de

Biuro kontrolera (2 pietro)

Budzet gminy wyspiarskiej (roczne
sprawozdania finansowe, pozyczki itp.)

Kwestie wyréwnania finansowego

Wynajem i dzierzawa Optaty za wode i

Scieki Wktad turystyczny

Podatek od nieruchomos$ci, firm i drugich doméw
Podatek od psow i rozrywki

Skontaktuj sie z nami

+49-4935-809 201

finanzen@)juist.de

Skarb Miejski (2 pietro)

Transakcje ptatnicze Administracja miejska i uzdrowiskowa
Zarzadzanie gotowkg Planowanie ptynnosci, ksiegowos¢ i
sprawozdania finansowe Scentralizowane biuro

egzekucyjne

15

Pilotaz na wyspie i zarzgdzanie dzielnicg
HellerstralRe 4| Tel.: 04935 - 809-324| Mobile: 0152-28628171


mailto:personal@juist.de
mailto:finanzen@juist.de

Witamy w Juist - Przewodnik dla nowych mieszkancow

Skontaktuj sie z nami
+49-4935-809 211
+49-4935-809 212

gemeindekasse@juist.de

Administracja budynkoéw (3 pietro)
Planowanie przestrzenne i przepisy
budowlane Ochrona Srodowiska i
wybrzeza Kontakt

+49-4935-809 601

bauverwaltung@)juist.de

Utrzymanie budynku (3 pietro)
Utrzymanie i pielegnacja przestrzeni
publicznych

Skontaktuj sie z nami

+49-4935-809 651

bauunterhalt@juist.de

W "Altes Warmbad" Biuro
Rejestracji Mieszkancéw
Biuro Rzeczy Znalezionych

Biuro Porzadku Publicznego

Urzad stanu cywilnego
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Inselgemeinde Altes Warmbad

Friesenstrafte 18 www.gemeinde-

juist.de Godziny otwarcia
Poniedziatek-czwartek:
9:30-12:30,

15:00-16:00

Pigtek: 9:30-12:30

Biuro meldunkowe Sprawy
meldunkowe (potwierdzenie

wynajmujacego) Informacje o rejestrze

meldunkowym

Poswiadczenie notarialne kopii i podpiséw Dokumenty ﬁ
pocztowego

Dowody osobiste i paszporty Wnioski o

zasitek mieszkaniowy

Whioski o wydanie zaswiadczenia o niekaralnosci i prawa
jazdy Kontakt

+49-4935-809 322

ordnungsamt@)juist.de

Biuro rzeczy znalezionych

Dostawa, przechowywanie i licytacja utraconego mienia
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Skontakt
uj sie z
nami

+49-4935-809 322

ordnungsamt@juist.de

Urzad porzadku publicznego

Sprawy dla firm Sprawy emerytalne
Wyjatkowe zezwolenia i specjalne zastosowania dla drég Zarzadzanie cmentarzem
wydmowym

Administracja szkét i osrodkdw opieki dziennej
Administracja portoéw, oczyszczalni $ciekow i
wodociggéw Powiadomienia o zdarzeniach
Przestepstwa regulacyjne

Prawo regulacyjne i zapobieganie
zagrozeniom Ochrona $rodowiska, ochrona
cywilna i ochrona wybrzeza Kontakt

+49-4935-809 323

ordnungsamt@juist.de

Urzad stanu cywilnego
Matzenstwa

Wpisy w rejestrze urodzen

Wydawanie aktéw urodzenia i zgonu
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Posrednictwo w kontaktach z zaktadami pogrzebowymi

Skontaktuj sie z nami
+49-4935-809 321

standesamt@)juist.de

Policja
Carl-Stegmann-Strasse 1
+49-4935-9101 0

Od poniedziatku do
pigtku: 10:00-11:00.

(i po wczesniejszym umaowieniu)

Straz pozarna

MittelstraRe 3a, 26571 Juist

Automatyczne przekierowanie potaczenia alarmowego ‘o wem
numeru 112 do regionalnego centrum ratunkowego Ostfriesland w Wittmund.
Wykonujac potagczenie alarmowe, wyraznie poinformuj, ze dzwonisz z wyspy Juist i skad

dzwonisz.

Lekarze i stuzba zdrowia Pogotowie

ratunkowe

Jest zawsze w biezgcym wydaniu "Inselpost"”

Gotowos¢ medyczna

116 117
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Duszpasterstwo szpitalne

+49-4931-181487 (Pdtnoc)
+49-4941-9410 90 (Aurich)
Doradztwo telefoniczne
0800-1110 111/1110 222
Defibrylatory

Domane Bill, Loogster Hus, szkofa, przystan, port, Volksbank, kosciot protestancki,
lotnisko

Praktyka Dr Birkenfeld
Friesenstralte 18 (Stary Warmbad)
+49-4935-9229 170

dr.birkenfeld@arztpraxis-juist.de

Praktyka Dr Okot-Opiro Strandhotel

Kurhaus, Strandpromenade 1

+49-4935-9215 44

Praktyka stomatologiczna Dr Dietze
Grafin-Theda-Strale 14
+49-4935-1856 491
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Apteka Seal
Warmbadstrasse 5

+49-4935-1041

Doradztwo psychologiczne
Kosciét Ewangelicko-Luteranski Okreg Norden

+49-4931-9313 13

Praktyka naturopatyczna John Igbinovia
Wilhelmstrasse 59

+49-175-9819 889

Praktyka fizjoterapeutyczna
Wat "t" beleven! Billstrasse 5
+49-4935-9219 18

info@watt-beleven.de

www.watt-beleven.de

Tower Vital
WarmbadstralRe 3a
+49-4935-8098 65
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Praktyka weterynaryjna
HUF-Hof: regularne konsultacje
dla matych zwierzat w klinice
weterynaryjnej Esens

Informacje pod numerem +49-4935-664

Centrum opieki dziennej "Jaskoétcze Gniazdo

Grupa ztobkowa "Konik morski" dla dzieci w wieku 1-3 lat (maks. 15
dzieci)

Grupa opieki dziennej "Seehund" dla dzieci w wieku 3-6 lat

(maks. 25 dzieci)

Stotéwka i lunch w przedszkolu Sala ¢wiczen, gimnastyka,
regularne spacery po plazy

Rejestracja na miejscu i w biurze Kosciota Ewangelicko-Luteranskiego
Aurich Godziny otwarcia

Od poniedziatku do piatku:

8:00-15:30

15:30-17:00

Opieka specjalna od 7:Kontakt Kita

Schwalbennest Kierownik: Pani

Boomgarden

+49-4935-621

kts.Juist@evlka.de

Kontakt Biuro Kosciota Aurich
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Osoba kontaktowa: Pani Onken
+49-4941-9293 63

birgit.onken@evlka.de_

www.kirchenamt-aurich.de

Szkota na wyspie do klasy 10

Szkota podstawowa i srednia w jednym budynku (klasy 1-10) Ukonczenie
Hauptschule, Realschule lub rozszerzonej Realschule Formularz
zgtoszeniowy pod adresem

www.inselschule-juist.de Kontakt

Kierownictwo szkoty: Pan Schlauwitz
+49-4935-2382 015

sekretariat@inselschule-juist.de
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MOBILNOSC na Juist
Rowery

Juist jest wyspa bez samochodow. Poza kilkoma specjalnymi licencjami (lekarze, stuzby
ratunkowe, straz pozarna, poczta), wszyscy poruszajg sie pieszo lub dorozkami i
rowerami.

Mozna przywiez¢ wiasny rower lub kupi¢ (uzywany) rower na miejscu.
Na zadanie od: Latajacy

Holender Wilhelmstralle 58

+49-4935-9149 14

www.flying-hollaender

Germania WilhelmstralRe 17
+49-4935-297

www.germania-juist.de

Juist-Pirates MittelstraRe 7b
+49-4935-1894

www.fahrrad-juist.de
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Firmy transportowe

Island taxi HUF w East Village
+49-4935-664
info@huf-juist.de_

www.huf-juist.de

Podworko Schwipsa Cartera w Loog
+49-4935-8171

info@schwips-juist.de

Podrézowanie miedzy wyspa a kontynentem

Przez pierwsze sze$¢ miesiecy swojego nowego (zawodowego) zycia na Juist mozesz
podrézowac miedzy wyspg a ladem promem wyspiarskim (tylko w obie strony) oraz
Toéwerland Express z ulgowym "biletem pracowniczym". Bilety na prom mozna kupi¢ tylko w
kasie Frisia w porcie Juist na krétko przed podr6zg, natomiast bilety na Toéwerland Express

mozna rowniez zarezerwowad online.

Po szesciu miesigcach pracy w Juist masz prawo do "Insulaner Card" i zwigzanych z nig
dalszych znizek na bilety. Popros pracodawce o zaswiadczenie o zatrudnieniu

i ztozy¢ wniosek o wydanie spersonalizowanej karty Insulaner wraz z dowodem
rejestracyjnym i zdjeciem paszportowym w punkcie Frisia na Juist od poniedziatku

do pigtku.
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Poniedziatek-pigtek: 9:00-12:30 Sezon:
réwniez 15:00-17:00
Liczniki DB zamkniete w weekend

+49-4935-9101 0

Bilety dla psow, rowerdw itp. nalezy zakupi¢ osobno w kasie biletowej. Rezerwacje
online sg mozliwe na stronie www.frisonaut.de.

Od momentu, gdy posiadasz swoje gtdwne miejsce zamieszkania na Juist, jeste$
oczywiscie zwolniony ze skfadki dla gosci.

Wizyta

Jesli na wyspie przebywajg goscie, dokonuje sie rozréznienia w zaleznosci od rodzaju i
stopnia relaciji.

Wspétmatzonek Ilub partner, rodzice i dzieci, dziadkowie i wnuki, rodzenstwo i
siostrzency/siostrzenice, szwagierki, synowe i zieciowie sg zwolnieni z optaty za pobyt
gosci, jesli sg zakwaterowani w mieszkaniu podczas pobytu. Zwolnienie to nalezy
aktywowacé przed wyjazdem w jednym z punktow kontaktowych ds. ptatnosci sktadek
gosci: Tourist-Info (licznik) w porcie i w ratuszu, a takze w Muzeum Wybrzeza i
ToéwerVital. Twoi krewni mogg w tym celu ubiegac sie o "TowerCard"; informacje na ten
temat mozna uzyska¢ w centrum informacji turystycznej w ratuszu.

ZYCIE CODZIENNE na Juist

Usuwanie odpadow

Materiaty nadajace sie do recyklingu (zétty worek), makulatura, odpady
organiczne i resztkowe: daty zbiorki sg oparte na aktualnym kalendarzu
zbiorki. Wktady do drukarek i baterie mozna réwniez odda¢ w Centrum

Informacji Turystycznej w ratuszu.
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Dzielnica Aurich oferuje aplikacje dotyczacq odpaddw i
Doradca.

Zamowienie na odpady wielkogabarytowe:

www.mkw-grossefehn.de Info at:

www.awb-lkaurich.de

Rejestracja i wyrejestrowanie: Okreg

gospodarki odpadami Aurich
Holtmeedeweg 6,

26629 GrolRefehn
+49-4941-1670 33

awuebbenhorst@landkreis-aurich.de

Odbiér i obstuga konteneréw

+49-4941-1677 7

Centrum recyklingu Juist
W porcie
+49-4935-1520

Godziny otwarcia

Poniedziatek i pigtek: 9:00-12:00 Od
wtorku do czwartku: 14:00-16:00
Bezptatny odbior:

Pilotaz na wyspie i zarzgdzanie dzielnicg
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Urzadzenia elektryczne, zaréwki energooszczedne, baterie, wkitady laserowe,
Ztom, makulatura, zétte worki, korki, ptyty CD, wktady do drukarek, zuzyte szkto i
uzywana odziez (zapakowane w worki).

Akceptacja za optata:

Odpady wielkogabarytowe, papa, bitum, szkto ptaskie, zmieszane odpady komunalne,
odpady zielone i organiczne, odpady azbestowo-cementowe i odpady z witdkien

mineralnych.

+49-4941-1670 70

Banki

Kasa Oszczednosciowa Aurich-

Norden WilhelmstralRe 51
0800-2835 0000

Volksbank Strandstralle
19

+49-4935-9126 0

www.rvb-fresena.de

W urzedzie pocztowym na Juist nie ma oddziatu Postbank.

Handel detaliczny

Przeglad sklepow na Juist mozna znalez¢ pod adresem www.juist.de/auf-der-
insel/shopping-und-einkaufen/shopping

Gastronomia

Przeglad restauracji itp. mozna znalez¢ na stronie Juist https://www.juist.de/auf-

der-insel/essen-trinken/restaurants.
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Craftsmen Abel (elektryk)

FriesenstralRle 27

+49-4935-9140 47

Juist Dach GmbH Dellertstralle 18
+49-4935-1661

Podtogi Kattwinkel Friesenstrale 35
+49-4935-9149 20

Dozorca i serwis sprzatajacy Piotrowski
Dunenstrale 35
+49-4935-9228 393

www.piotrowskijuist.de

Technologia grzewcza i sanitarna

GmbH
W porcie 2
+49-4935-8243

Metaloplastyka Thomas Lohmann

Pilotaz na wyspie i zarzgdzanie dzielnicg
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Wilhelmstrasse 42

+49-173-4418 739

www.metallarbeitenlohnmann.de

Projektowanie wnetrz
"Schones Wohnen" Mittelstralle 24
+49-4935-225

Koscioty na Juist Kosciot

protestancki

Biuro parafialne

Island pastor Stefanie Lohmann

WilhelmstralRe 42
+49-4935-9109 10

Stefanie.Lohmann@evlka.de_

www.inselkirche-juist.wir-e.de

Muzyka koscielna i cmentarna Kantor
Stephan Reil}
Julia Reif3 Wilhelmstrale 39

+49-4935-9109 13
Stephan.Reiss@evlka.de
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Kosciot katolicki Biuro

parafialne Dlnenstralle

16
+49-4935-309

Ekumeniczna gazeta koscielna
"Uns Juister Karkenschipp" ukazuje sie co 3 miesigce i jest

dostepne w kosciele protestanckim i w magazynach Poppinga

Lokalne media

Juist Net News (JNN), cyfrowa gazeta dla Juist, regularnie oferuje nowe artykuty na
wazne lokalne tematy

Skontaktuj sie z nami
Stefan Erdmann www.juistnews.de

na Facebooku: Juist Net News

"Inselpost”, biuletyn wyspy, jest publikowany co tydziehn od czwartku i jest dostepny
online pod adresem www.gemeinde-juist.de oraz w wersji drukowanej w nastepujacych
lokalizacjach:

Informacja turystyczna (ratusz)
Czasopisma Apteka Poppinga
Seehund
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Poczta i paczki/skrzynki pocztowe

Poczta i paczki

Wypozycz skrzynke pocztowg na

stronie: www.shop.deutschepost.de

Poczta Elektro Abel
Odbidr przesytek pocztowych i DHL, ktére nalezy odebra¢ osobiscie

Friesenstral’e 27 zmiana godzin

otwarcia

Magazyn pocztowy
Odbior paczek DHL Friesenstralie 12
Brak statych godzin otwarcia

Ktos z Swiss Post jest na miejscu podczas przyptywu i odptywu promu.

Ustugi kurierskie Gerber

Utworz etykiete paczki online na stronie

www.gerber-juist.de

Wybierz opcje "od drzwi wejsciowych do drzwi wejsciowych"

Odbiér paczki w domu (réwniez zwroty)
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PROJEKTOWANIE REKREACYJNE na Juist

Oferta kulturalna

Dom goscia uzdrowiskowego

Wystawy, koncerty, wyktady, kabarety, wieczory na wyspie, teatr itp.
Pokdj zabaw dla dzieci i centrum mtodziezowe

Tenis stotowy i sala sportéw plazowych, bilard,

czytelnia i sale seminaryjne

Kontakt z promenada przy
plazy
+49-4935-809 871

Kino
Przytulne kino na wyspie z obstugg na Sezon:
codzienne seanse

Aktualny program jest dostepny w punkcie informaciji turystyczne.
Friesenstrasse 24
+49-4935-677

Obiekt zamkniety poza sezonem zimowym, nalezy zwrdci¢ uwage na informacje w oknie.
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Muzeum wyspiarskie w Loog

11 pokoi tematycznych (ok. 500 m?) Kontakt
Loogster Pad 29

+49-4935-2380 918

www.inselmuseum-juist.de

Juist National Park House

Wystawa na temat siedlisk Morza Wattowego Kacik
czytelniczy i zabaw dla dzieci

Kwiecien-pazdziernik: Wycieczki, wycieczki po btotach

itp. Ulotka programowa w biurze informacji turystycznej

Skontaktuj sie z nami
Carl-Stegmann-StralRe 5 (stary
dworzec kolejowy)
+49-4935-1595
Nationalparkhaus@juist.de_

www.nationalparkhaus-juist.de
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Biezace informacje o wydarzeniach

mozna znalez¢ w aktualnym wydaniu "Strandlooper”, kompaktowej ksigzeczce do
kieszeni (dostepnej w Centrum Informacji Turystycznej).

oraz w gablotach i na
www.juist.de/auf-der-insel/veranstaltungen/veranstaltungskalender

Zdrowie / Fitness / Wellness Wedkarstwo,

czas kapieli
Wedkarstwo
Wedkarstwo surfingowe na plazy z wkasnym sprzetem

- Licencja wedkarska nie jest wymagana -
Czas ptywania
Maj-pazdziernik: kgpiel pod nadzorem na gtownej plazy i w Loogbad

Godziny kapieli sg wyswietlane w gablotach i w centrum informacji turystycznej, w
Strandlooper i www.juist.de/auf-der-insel/die-insel-juist/gezeiten

Gra w bule

Znajdujg sie tu dwa boiska do gry w bule (na zachdd od placu zabaw w wiosce, w
kierunku portu). Kule do gry w bule mozna wypozyczy¢ w biurze informac;ji turystycznej
za kaucja.

We wtorki i czwartki po potudniu w sezonie na kortach do gry w bule klub gry w bule:
Regina Kunst +49-4935- 743

Smoki (i drony)

Puszczanie latawcow jest mozliwe okoto 800 metréw na wschéd od gtoéwnej plazy,
miedzy wejsciami na plaze, a takze w Loogbad i Héhe Siedlung.

Latanie dronami i quadcopterami jest na Juist catkowicie zabronione.

35
Pilotaz na wyspie i zarzgdzanie dzielnicg
HellerstralRe 4| Tel.: 04935 - 809-324| Mobile: 0152-28628171


http://www.juist.de/auf-der-insel/veranstaltungen/veranstaltungskalender
http://www.juist.de/auf-der-insel/die-insel-juist/gezeiten

Witamy w Juist - Przewodnik dla nowych mieszkancow

Sala fithess w obiekcie TowerVital za optata
Trening z osobistym trenerem (po uzgodnieniu)

Miodziez w wieku od 16 lat za pisemng zgoda rodzicow Ulotka dostepna w

Centrum Informaciji Turystycznej

Pole do minigolfa i trampolina

18 pasdéw obok duzego placu zabaw przy wjezdzie do miasta w kierunku Ostatnie
wejscie: 1,5 godziny przed korncem czasu gry

Trampoliny z 8 boiskami, recznie tkane siatki do skakania Kontakt i godziny
otwarcia

Simon Arne Lautenschlager

+49-160-2343 817

www.minigolf-juist.de

Basen "TowerVital" / sauna Aquagym i

kursy ptywania Ulotka w Centrum Informacji
Turystycznej

Skontaktuj sie z nami

Dziat odnowy biologicznej TowerVital
+49-4935-809 365

Kursy: +49-4935-809 863 i
wellness@juist.de www.juist.de

Sauna finska z panoramicznym widokiem na mo
oferty saun i wellness w centrum informaciji turys
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Zeglarstwo plazowe, szybownictwo Zeglarstwo
plazowe z wlkasnym szybowcem plazowym
Wschod: w wystarczajgcej odlegtosci od gtdwnego kapieliska Zachod: w

wystarczajacej odlegtosci od Loogbad

Szybowanie

W Jubi na lotnisku Flugplatzstralle 31
+49-4935-9210 60

info@jubi-juist.de_

www.jubi-juist.de

Sporty plazowe

dla dorostych i dzieci

Zawody: pitka nozna plazowa, siatkdwka plazowa, bieg po wyspie itp.
bezptatne dla mieszkancéw wyspy (w stosownych przypadkach tylko

koszty materiatow) otwarte kursy i kursy z rejestracjg

Kiedy i gdzie?
Kwiecien-pazdziernik: Kursy regularne Poza sezonem:
Kursy wieczorowe

Sporty plazowe i program dla dzieci w gablotach, biurze informaciji turystycznej i w

www.juist.de/auf-der-insel/veranstaltungen/veranstaltungskalender

37

Pilotaz na wyspie i zarzgdzanie dzielnicg
HellerstralRe 4| Tel.: 04935 - 809-324| Mobile: 0152-28628171


mailto:info@jubi-juist.de
http://www.jubi-juist.de/
http://www.jubi-juist.de/
http://www.juist.de/auf-der-insel/veranstaltungen/veranstaltungskalender

Witamy w Juist - Przewodnik dla nowych mieszkancow

Czerwona wieza ratunkowa nr 2

lub w pokoju sportow plazowych w Haus des Kurgastes

Kontakt
+49-4935-809 853

strandsport@juist.de

Wind i kitesurfing
Windsurfing

Kursy w sezonie
Wypozyczalnia sprzetu
Kontakt Szkota sportéw
wodnych Juist, Yachthafen
Ost

+49 15 161857238

www.wassersportschule-juist.de

Kitesurfing

Kursy w sezonie

Wypozyczalnia sprzetu

Kontakt

Szkota sportéw wodnych Juist Kite

Bar na plazy Steimer's, dostep do plazy szkoty na wyspie
+49 151 107 707 50

info@)juist-kite.de_

www.juist-kite.de
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STOWARZYSZENIE LIFE on

Juist Dziatalnos¢ sportowa

BoReln

Klub Bofel dla kobiet "unner uns froolli" Sport na Swiezym

powietrzu, zwykle w 2 druzynach przeciwko sobie

4-6 spotkan pucharowych w sezonie ze swietowaniem w klubowym pubie

Optata cztonkowska Humane, obowigzkowe cztonkostwo w TSV (ze wzgledéw ubezpieczeniowych)
Kobiety w wieku 14 lat i starsze, ktére na Juist w zimie

Mozliwy trening probny

Pazdziernik-kwiecien/maj, soboty od 1430 ogodz. w dom
Prochnow (Flugplatzstral3e), trening ok. 1,5-2h

Kontakt llka
Kohler

+49-172-4069 563
llka-Juist@gmx.de Klub BoRel dla
mezczyzn

Sport na Swiezym powietrzu, zazwyczaj w 2 druzynach przeciwko sobie

4-6 spotkan pucharowych w sezonie ze swietowaniem w klubowym pubie
Optata cztonkowska Humane, obowigzkowe cztonkostwo w TSV (ze wzgleddéw ubezpieczeniowych)
Mezczyzni w wieku 16 lat i starsi korzystajacy z Juist zimg

Mozliwe szkolenie prébne
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pazdziernik-kwiecien/maj, niedziele od 9:30 w Haus Prochnow (Flugplatzstrale),
ok. 1,5-2 godz.
Skontaktuj sie z nami

Hermann Schmeiler

h.schmeisser@t-online.de

Pitka nozna
Druzyna mtodziezowa

Wiadomosci w gablocie (TSV) w ratuszu Kilka obozéw

pitkarskich rocznie
Kontakt www.tsv-

juist.de

Obozy pitkarskie dla dzieci w okresie Wielkanocy i wakaciji letnich. Wiecej informacji
na stronie https://www.juist.de/erleben/veranstaltung/detail/fussballcamp-juist

Grupa tanca liniowego

"Wrony w szeregu" nalezy do lokalnego stowarzyszenia dziedzictwa kulturowego,

dla w poniedziatki od 19.30 do 20.30 w swietlicy wiejskiej Kontakt
Sylvia Hupens
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04935-809865

www.heimatverein-juist.info

Klub strzelecki
Skontaktuj sie z nami
Olaf Hollwedel

Karl-Wagner-Stralle
2aolaf.hollwedel@gmail.com_

www.inselschuetzen.chayns.net Facebook:

Juister Shooting Club

Zeglarstwo

Juist Sailing Club

Witasna przystan i szkota zeglarska Regularne regaty
Skontaktuj sie z nami

Kapitan portu t6dz port

+49-4935-9211 88

+49-170-1610 565

kontakt@segelklub-juist.de_

www.segelklub-juist.de
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Tenis

Korty ze sztuczng murawa, kryte
centrum tenisowe, turniej tenisowy na
wyspie

Kursy grupowe dla dzieci w zaleznosci od wieku
i doswiadczenia w grze we wtorki miedzy 15:00
a 18:00.

Szkolenia indywidualne i zespotowe Kontakt

Juister TC am Meer Cirksenastralle 8
+49-4935-528

info@juister-tc-am-meer.de_

www.tennisaufjuist.de

Siatkéwka

Skontaktuj sie z nami
TSV Juist e.V.
BillstralRe 32 Ingolf
Kleinau
+49-173-6405 096
Kleinau.juist@web.de_

www.tsv-juist.de
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Dziatalnos¢ muzyczna / kulturalna
Orkiestra recytatorska
Projekt darczyncoéw czasowych Fundacji Juist (oferta bezptatna)

Dostepne sg ograniczone instrumenty orkiestrowe

Muzyka ludowa, muzyka lekka, klasyczna, barokowa, wspotczesna/nowoczesna,
prywatne lekcje mozliwe rowniez przy niewielkiej wczesniejszej wiedzy Wystepy
na imprezach

Kontakt Margrith

Bucher

+49-152-5362 3972

Grupa teatralna
"Antjemoh"
nalezy do lokalnego stowarzyszenia historycznego

Juist Sztuki teatralne w jezyku niemieckim i

niemieckim Dla mieszkancow wyspy, ktérzy sg

entuzjastami aktorstwa Kontakt
Olaf Hollweddel
+49-171-6451 682

www.heimatverein-juist.info

Orkiestra ochotniczej strazy pozarnej

tradycyjna i nowoczesna muzyka deta, znajomo$¢ nut bedzie dodatkowym atutem Srody

w Inselschule 19:30

Skontaktuj sie z nami
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Michael Bockelmann

+49-173-2463 767

info@haus-brunke.de

Szanty - Chér
Spiewajacy wyspiarze
Czwartki, 20:00, sala tarasowa domu kultury (Wilhelmstrale 39)
Skontaktuj sie z nami
Gustav Steimer
+49-4935-921681
+49-178-1842 416

shantychor@gmx.de

Grupa bebnéw

"Just Drums"

Grupa perkusyjna Juist od 2011 roku

Afrykanskie i latynoamerykanskie rytmy Djembe, congas, beben
basowy i mate instrumenty perkusyjne ludzi, ktérzy mieszkajg na
Juist przez caty rok.

Regularny udziat w probach, wymagana wczesniejsza znajomos¢ Kontakt
Theda Wilken-Vielhaber
+49-4935-91890

theda.wilken-vielhaber@haus-seelust.de
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Zespot tanca ludowego i tradycyjnych

strojow Zespot tradycyjnych strojow

"Hupfdohlen" Nalezy do lokalnego

stowarzyszenia historycznego Juist

Dotacz jako tancerz lub muzyk

Dawne tance tradycyjne z regionu, tarnce miedzynarodowe Kultywowanie
zwyczajow i tradyciji

Wystepy i budowa masztu majowego w wiosce i w Loog Wsparcie przy
organizacji i wystepach podczas wieczoru na wyspie w $rody o godz. 20:00 w
wiejskim domu kultury

Kontakt Inka

Extra

+49-4935-216

www.heimatverein-juist.info

Inne organizacje, grupy i stowarzyszenia / Wolontariat Zaangazowanie
Polsko-niemiecka grupa jezykowa

Cwiczenie wspolnego méwienia po niemiecku i po polsku Wspdine
aktywnosci, takie jak wyjscia na posifki

Spotkania  Srody lub czwartki ogodz. 20 0 godzinie
w swietlicy wiejskiej, latem réwniez na zewnatrz

Komunikacja za posrednictwem WhatsApp
Kontakt
Gabi Mucha

+49-176-5496 3714
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Ochotnicza Straz Pozarna i

Mtodziezowa Druzyna Pozarnicza

Kontakt

Arend Janssen-Visser

+49-172-4009052
Kontakt mfodziezowej strazy
pozarnej

Marina Bockelmann

+49-4935 91200

IG Dogs na Juist

Grupa interesu dziatajgca na rzecz dobrostanu pséw na Juist

Wymiana i wzajemne wsparcie w posiadaniu pséw Wspodlne aktywnosci z psami
Wolna organizacja, a nie stowarzyszenie

Spotkania odbywajg sie w kazdy 1. czwartek miesigca Kontakt przez
WhatsApp, Facebook lub e-mail Margrith Bucha

Rika Habbinga

+49-4935-9211 50

+49-152-5362 3972

Facebook: IG Dogs on Juist
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IG Loog
Grupa interesu osob mieszkajgcych w dzielnicy Loog R6zne wspdlne dziatania
Wsparcie dla wydarzen i projektéw

np. wzniesienie stupa majowego w Loog. Wieczorne spotkania, imprezy w Loog, wizyta
Sw. Mikotaja itp.

Kontakt Simone
Heyken
+49-4935-458

Pilot wyspowy

Menedzer dzielnicy oraz przedstawiciel dzieci i mtodziezy, odpowiedzialny prace
spoteczng w Juist, projekty, kampanie i zajecia rekreacyjne, osoba kontaktowa dla
wolontariuszy.

State godziny konsultacji we wtorki od 16:00 do 18:00 lub po uzgodnieniu
Biuro w swietlicy wiejskiej, tylne wejscie, 1 pietro Hellerstralle 4
+49-4935-809324

+49-15228628171

quartiersmanagement@)juist.de

Jubi Juist
Edukacja doswiadczalna we wschodniej czesci wyspy na
lotnisku Sporty na Swiezym powietrzu

Kursy dla nastolatkéw i mtodych dorostych Kontakt
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Centrum Edukacji Mtodziezy Theodor
Wuppermann e.V. Flugplatzstralie 31

+49-4935-9210 60
info@jubi-juist.de_

www.jubi-juist.de

Fundacja Juist

Community Foundation dla
spotecznosé
lokalnej spotecznosci
na Juist

Promowanie wolontariatu i tgczenie ludzi

Zbieranie darowizn na wsparcie finansowe projektéw

Udziat jako darczyhca pomystu, czasu lub przyczyny

Darczyhcy pomystu majg pomyst na projekt

Darczyhcy czasowi podejmujg sie wsparcia darczyncéw wydarzen bezptatnie w
swoim wolnym czasie:

np. urodziny, podczas ktorych zbierane sg datki

Aplikacja Juist Foundation oferuje informacje o fundaciji, dziataniach i projektach
Kontakt Inka

Extra

+49-4935-216

info@)juist-stiftung.de_

www.juist-stiftung.de
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"Kinner un Li"
Stowarzyszenie na rzecz programéw dla dzieci i mtodziezy na Juist

Udziat w wydarzenia [ festiwale  (generowanie
darowizny na projekty)

Kontakt Elina

Extra
+49-170-8067-497

info@kinnerunlue.de

Place zabaw na Juist - z zachodu na wschoéd

W "Loog" znajduje sie duzy piaskowy plac zabaw ze zjezdzalniami, hustawkami,
urzgdzeniami do wspinaczki i kolejka linowa. Znajduje sie on przy Billstrale tuz przy
wjezdzie do miejscowosci i jest tatwo dostepny.

Réwniez w Loog znajduje sie maty staw Loogster Huus, Hammerseestralle 13, ktéry
zaprasza do zabawy w sezonie.

W miejscowosci znajduje sie duzy plac zabaw przy "Alter Bahnhof", przy Bahnhofstralle
w kierunku portu, piaskowy plac zabaw ze zjezdzalniami, hustawkami, urzadzeniami do
wspinaczki i kolejkg linowa. Znajduje sie tam réwniez minigolf, trampoliny i boisko do gry
w bule.
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W wiosce na Kurplatz znajduje sie rowniez duzy staw z todziami, ktéry jest
zachecajgcym miejscem do zabawy w sezonie.

Na gtéwnej plazy w Juist znajduje sie plazowy plac zabaw z hustawkami, koparka do
piasku, zjezdzalnig i urzgdzeniami do wspinaczki.

W obiekcie Haus des Kurgastes znajduje sie pokdj zabaw dla dzieci w wieku
przedszkolnym i szkolnym.

Na Janusplatz miedzy Hellerstral3e i Herrenstrandstral’e mtodzi i starsi mogg uprawiaé
sport na urzgdzeniach fitness na Swiezym powietrzu.

Na wydmach na "Otto-Leege-Pfad" znajduje sie réwniez piekny plac zabaw z piaskiem
ze sprzetem do wspinaczki, zjezdzania i hustania.

Otwarte spotkanie jezykowe w wiejskim domu kultury

We wtorki miedzy 16:00 a 18:00 pilot wyspy otwarte spotkanie jezykowe dla wszystkich
mieszkancow wyspy. Mozna gra¢ w gry (planszowe) i ¢wiczy¢ mowienie po niemiecku
przy goracych i zimnych napojach. Mozna réwniez oméwic pytania dotyczace kurséw

jezyka niemieckiego i zadah domowych. Ta oferta jest bezptatna.

Prawa do zdje¢: Susanne Schnake, Lars Wehrmann
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